Proveedores de cuidado infantil -

Ponga a los bebés a dormir de manera segura
Aqui tiene seis maneras de mantener seguro al bebé que esta a su cargo

Acuéstelos en su cuna, moisés u otro
lugar seguro para dormir

Cuidadores:

Animen a las nuevas madres a
seguir las recomendaciones de la
Academia Americana de Pediatria
(AAP) sobre el suefio seguro vy la
lactancia materna durante

12 meses. La lactancia materna
durante 2 a 4 meses reduce el
riesgo de SIDS en un 40 %
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No se puede compartir la superficie: cama,
sofa, silla o cualquier otra superficie

Este proyecto tiene el respaldo de la Administraciéon de Recursos y Servicios de Salud (Health Resources and Services Administration, HRSA)
del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos (HHS) con el nimero de subvencion HRSA-17-094.



